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UCHWAEA NR. s nimnaimassiaams
RADY GMINY CZARNA DABR()WKA
/811 1) T (O 2020 r

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Czarna Dabrowka

na rok 2021

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym ( tekst jednolity: Dz. U. z 2020 r., poz. 713 z pézn. zm.) oraz art. 4' ust.2 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jednolity: Dz. U. z 2019 r., poz. 2277 z pdézn. zm.) oraz art.10 ust.3 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii ( tekst jednolity Dz. U. z 2020 r. poz.2050)

Rada Gminy Czarna Dabréwka uchwala, co nastgpuje:

§1.
Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Czarna Dabrowka na rok 2021, stanowiacy zalgcznik

do niniejszej uchwaly.
§2.
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Czarna Dabrowka

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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UZASADNIENIE

Gminny Program Profilaktyki Rozwiazywania Probleméw alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021, stanowiagcy zalacznik do niniejszej uchwaly,
przedstawia zadania wlasne gminy, na podstawie art.18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca
1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity: Dz.U. z 2020 r., poz. 713 z pdzn.zm.) oraz
art.4! ust2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( tekst jednolity: Dz. U. z 2019 r., poz. 2277 z p6zn.zm.)
oraz art.10 ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii
(tekst jednolity:Dz. U. z 2020 r. poz. 2050).

Wymienione ustawy tworza spdjny system umozliwiajacy samorzadom terytorialnym
prowadzenie lokalnej polityki wobec alkoholu i narkotykow, a takze wyznaczajg konkretne
zadania i wskazuje srodki na ich realizacjg.

Realizacja zadan w tym obszarze - w mys$l przepiséw ww. ustaw- prowadzona jest
w postaci uchwalonego corocznie przez Rad¢ Gminy- Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii.

Przyjecie przez Rade Gminy wymienionego Programu przyczyni si¢ do efektownego
prowadzenia dzialan, majacych na celu ograniczenie spozywania napojow alkoholowych
i uzywania narkotykéw, zmiane struktury ich spozywania, jak réwniez do inicjowania
i wspierania przedsiewzig¢ w zakresie profilaktyki uzaleznien, rozwigzywania problemow

alkoholowych i narkomanii.



PROJEKT

Zatgcznik do uchwaty Nr.......ooovvvnininiinnnn.
Rady Gminy Czarna Dgbréwka z dnia ........

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII DLA GMINY CZARNA DABROWKA

na rok 2021

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Czarna Dgbréwka na rok 2021 opracowany zostat zgodnie z treécig

ustaw:

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj.Dz.U.2020 r.,poz.

2050.)

2. Ustawa z dnia 26 paidziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeiwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi(tj. Dz.U. 2019 r., poz. 2277 ze zm.)

Opis zjawiska na podstawie diagnozy
Swiatowa Organizacja Zdrowia definiuje naduzywanie substancji psychoaktywnych jako:

»szkodliwe lub ryzykowne uzywanie substancji psychoaktywnych, w tym alkoholu i substancji
nielegalnych — narkotykéw. Uzywanie substancji psychoaktywnych moze prowadzi¢ do
rozwoju uzaleznienia — zespotu behawioralnych, poznawczych i fizjologicznych objawow,
ktére powstajg na skutek wielokrotnego uzywania tych substancji i zazwyczaj obejmuja takie
symptomy jak: silne pragnienie przyjmowania substancji, trudnosci w kontrolowaniu
zachowan zwigzanych z przyjmowaniem substancji, uzywanie mimo doswiadczania
negatywnych konsekwencji, zaniedbywanie innych aktywnosci i obowigzkow, zwiekszona

tolerancja a czasem zespoét odstawienia (abstynencyjny)”.



Do substancji psychoaktywnych zalicza sie substancje legalne — takie jak alkohol, papierosy
leki psychoaktywne, i nielegalne (narkotyki) - takie jak heroina, kokaina, amfetamina,
marihuana, dopalacze (Nowe Substancje Psychoaktywne) i inne. Legalno$¢ danej substancji
nie oznacza, ze jest ona bardziej bezpieczna niz substancje nielegalne. To, czy dana substancja
jest legalna, jest bardziej wynikiem tradycji, kultury lub czynnikéw politycznych albo religijnych
niz tego, czy jest mniej lub bardziej szkodliwa niz inne substancje.

Na podstawie badari epidemiologicznych, liczbe osdb uzaleznionych od alkoholu w Polsce
szacuje sie na 2,4% populacji, co daje 600 tys. oséb w wieku produkcyjnym (18 — 64
lata).Uzaleznienie, dtugotrwate przyjmowanie substancji toksycznej i psychoaktywnej,
przyczynia sie do rozwoju szeregu powaznych choréb, sg to m.in. choroby watroby, trzustki,
nadciénienie, ktore jest z kolei czynnikiem ryzyka udaréw i zawatu serca, zaburzenia rytmu
serca, alkoholowe zespoty psychoorganiczne czy przewlekte psychozy alkoholowe, obnizenie

funkcji intelektualnych i zaburzenia pamieci.
Szkody zdrowotne zwigzane z naduzywaniem alkoholu

Badania pozwalajg oszacowaé liczbe 0s6b naduzywajacych alkoholu na 2,5 min 0séb w wieku
18 — 64 lata. Oznacza to, ze stanowig oni grupe czterokrotnie wigkszg niz osoby uzaleznione
od alkoholu. Mimo, e nie rozpoznaje sie w tej grupie uzaleznienia, to wystepuja w niej
znaczgce problemy zdrowotne oraz spoteczne. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol
znajduje sie na trzecim, a w Europie na drugim miejscu wéréd czynnikow ryzyka dla zdrowia
populacji, a ponad 60 réznego typu choréb i urazéw wiaze sie z jego spozywaniem. Szacuje
sie, ze w Polsce kazdego roku z powodu alkoholu umiera kilkanascie tysiecy osob. Szczegolnym
typem szkéd sa uszkodzenia ptodu powstate w wyniku spozywania alkoholu przez kobiety w
cigzy. Zrealizowane w Polsce badania pokazaty, ze od 14% do 33% kobiet w cigZy siega po
alkohol (badania PARPA w ramach kampanii ,Cigza bez alkoholu”, badania GIS we wspétpracy
z PARPA 2009 r.). Efektem picia alkoholu w cigzy moze by¢ wystgpienie u dziecka ptodowego
zespotu alkoholowego FAS, przy czym warto podkresli¢, ze FAS moze wystgpic nie tylko u
matek uzaleznionych od alkoholu, cho¢ to wtasnie dzieci kobiet uzaleznionych od alkoholu

trafiajg czesciej do rodzin zastepczych lub adopcyjnych.

Uzaleznienie od alkoholu i pozostatych substancji psychoaktywnych bliskiej osoby i zwigzane
z tym nieprawidtowe funkcjonowanie wywiera negatywny wptyw na pozostatych cztonkow
rodziny, w tym dzieci, powodujac problemy zdrowotne, psychologiczne, spotfeczne i
materialne. Jednym 1z zaburzeri, $cisle skorelowanym z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, jest przemoc w rodzinie. Badania zrealizowane na prébie osob
doswiadczajacych przemocy w rodzinie wynika, ze az 76% z nich wskazywato na problem
naduzywania alkoholu przez osoby stosujace przemoc. Prawie 30% ucznidéw doswiadczajgcych
przemocy od swoich rodzicéw lub opiekunéw prawnych stwierdza, ze przynajmniej jeden z
rodzicéw (opiekundw) naduzywa alkoholu (MPiPS, 2014). Szczegdlnie trudna jest sytuacja
dzieci wychowujacych sie w rodzinie z problemem alkoholowym. Dysfunkcja takiej rodziny



zaktoca prawidtowy rozwdj dziecka — poznawczy, emocjonalny i spoteczny. Dzieci te doznaja
wielu traumatycznych sytuacji, w tym przemocy ze strony rodzicdw, ktére zagrazaja ich
zdrowiu i zyciu. Doswiadczenie przewlektego stresu sprawia, ze dzieci czgsciej chorujg i s3
stabsze fizycznie. Majg tez problemy z przystosowaniem sie do $rodowiska zewnetrznego,
czuja sie gorsze, bezwartosciowe, nie potrafig zaufa¢ i nawigzywac satysfakcjonujgcych relacji
z innymi osobami. Szacuje sig, ze w rodzinach z problemem alkoholowym wychowuje sie ok.

1,5 min dzieci.

Uzaleznienie od alkoholu i pozostatych substancji psychoaktywnych wspotwystepuje
z przestepczosécia. Policyjne statystyki wskazujg, ze sposrdd ogdlnej liczby oséb podejrzanych
o popetnienie przestepstw, u ktérych badany byt stan trzezwosci sprawcy, ponad 80% byto
pod wptywem alkoholu (,Sprawozdanie z realizacji ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi z 2014 r.”). Istnieje takze zwigzek miedzy alkoholem
a wypadkami drogowymi. Nieco czesciej niz co dziesigty wypadek byt spowodowany przez
nietrzezwego uzytkownika drogi (w tym niezmotoryzowani). Wsroéd 80% ogdtu wszystkich
przypadkéw zatrzymania prawa jazdy, prawie 80% miato zwigzek z kierowaniem pod
wptywem alkoholu. Dosy¢ powszechnym problemem zwigzanym z alkoholem jest zaktécanie
porzadku i spokoju publicznego, naruszanie prawa przez osoby sprzedajace alkohol, w tym
sprzeda:z alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym, sprzedaz alkoholu bez wymaganego
zezwolenia, nielegalna reklama i promocja alkoholu, nielegalna produkcja alkoholu

i pozostatych substancji psychoaktywnych.

Badania CBOS, zrealizowane w Polsce w 2019 roku, wskazuja, ze ponad potowa Polakéw (56
proc.) deklaruje, ze pije alkohol okazjonalnie, 8 proc. spozywa go czesto, a co trzeci unika okazji
do picia alkoholu lub w ogdle nie bierze go do ust. Odpowiedzi respondentdw na pytania o
piciu alkoholu réznia sie zaleznie od ptci, wieku i grup zawodowych. Wsréd kobiet jest dwa
razy wiecej abstynentéw niz wéréd mezczyzn (21 proc. wobec 10 proc.). Alkohol najczesciej
pijg badani w wieku 25-34 lata: tylko 7 proc. z nich jest abstynentami, dwie trzecie siega po
alkohol okazjonalnie, a prawie co dziesigty - czesto. Wiek znacznie silniej réznicuje zakres
siegania po alkohol wsréd kobiet niz wsrod mezczyzn. Najwyiszy odsetek pijacych kobiet
notuje sie w grupie wiekowej 25-34 lata (93 proc.), a najmniejszy wsrdéd pan majacych 65 lat i
wiecej (63 proc.). Stosunkowo najczesciej po alkohol siegajg robotnicy niewykwalifikowani,
bezrobotni i pracujagcy na wtasny rachunek, rzadziej niz pozostali - pracownicy
administracyjno-biurowi, rencisci i gospodynie domowe. Polacy najczesciej pijg piwo. Jego
spozycie jest jednak nizsze niz 9 lat temu (spadek z 52 do 39 proc. 0séb pijacych alkohol).
Wiecej pijemy wina i alkoholi wysokogatunkowych. Najwiekszy wzrost zanotowaty alkohole
wysokogatunkowe, np. koniak czy whisky. W zdecydowanej wiekszosci ankietowani spozywajg
alkohol w domu. Duzo mniej robi to w pubach, barach lub w restauracjach, cho¢ popularnos¢
tych ostatnich znaczaco wzrosta w poréwnaniu z 2010 r. Gtéwnie w restauracji alkohol
spozywajg badani o najwyiszych dochodach na osobe w gospodarstwie domowym.
Przynajmniej raz w tygodniu po piwo siega 25 proc. respondentow (nieodrzucajgcych
alkoholu), a kolejne 30 proc. pije je raz lub kilka razy w miesigcu. Wodke przynajmniej raz w



tygodniu pije dwdch na stu respondentéw. 22 proc. przyznaje sie do picia wodki co najmniej
raz w miesigcu. Do spozywania alkoholi wysokoprocentowych w matych butelkach - tzw.
matpkach - przyznaje sie niespetna co dziesigty ankietowany. Mezczyzni najczesciej wybierajg
piwo, a kobiety wino. Po alkohol wysokogatunkowy réownie chetnie siegajg i kobiety, i
mezczyzni. Jesli spojrzymy na grupy wiekowe, to badani w wieku 18-24 lata najchetniej siegaja
po piwo (63 proc.). W kolejnym przedziale wiekowym (25-34 lata) piwo jest wybierane
znacznie rzadziej (39 proc.), a na kolejnym miejscu plasuje sie wino (31 proc.). Wsréd osob
powyzej 45 lat mniej wiecej co trzeci badany deklaruje, ze najczesciej wybiera piwo, ponadto
ros$nie spozycie wodki - siega po nig wiecej niz co pigty ankietowany w wieku 55-64 lata i wigcej

niz co czwarty powyzej 65 lat.
Uzywanie nielegalnych substancji psychoaktywnych

Skala zjawiska uzywania narkotykéw w Polsce — Na podstawie danych CBOS z 2014 roku,
szacunkowa liczba oséb, ktdre kiedykolwiek siegnety po narkotyki wyniosta 4,5 min, w tym ok.
3 min stanowili mezczyzni a 1,5 min kobiety. Na podstawie danych CBOS z 2015 r. autorzy
szacujg, ze w roku 2014 byto w Polsce ok. 100 tys. problemowych uzytkownikdw narkotykow,
w tym ok. 15 tys. uzytkownikéw opioidéw. W 2015 r. z przyczyn bezposrednio zwigzanych z
narkotykami (np. samobdjstwa, przedawkowania) czy zwigzanych posrednio (np. choroby
przewlekte) zmarto 611 oséb, w tym 477 mezczyzn i 134 kobiety.

Wyniki badai przeprowadzonych w populacji generalnej potwierdzaja, Ze uzywanie
narkotykéw jest o wiele mniej rozpowszechnione niz picie napojow alkoholowych. Wedtug
ostatniego badania Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii i Fundacji CBOS z 2015
roku w populacji generalnej marihuana byta najczesciej uzywanym narkotykiem. Do jej
zazywania przyznato sie 10% badanych w wieku 15-34 lata (2014 rok). Natomiast w catej
badanej populacji (15-64 lata) wyiszy odsetek odnotowano wsréd mezczyzn — 15,4% niz wsréd
kobiet — 3,7% . Najwiekszy odsetek osob, ktére podejmowaly leczenie zgtaszat problemy z
marihuang jako przyczyne rozpoczecia leczenia z powodu uzaleznien. Druga substancja, z
powodu ktdrej osoby podejmowaty leczenie, jest amfetamina. Jest ona o wiele rzadziej
uzywana w populacji generalnej. Do zazywania amfetaminy w ciggu ostatniego roku przyznato
sie 0,4% badanych (15-34 lata). Wyniki badan wsrod osob dorostych pokazuja, ze na tle Europy
poziom rozpowszechnienia uzywania narkotykdéw, w tym najbardziej popularnej marihuany,
w Polsce nie jest wysoki. Srednia europejska dla oséb w wieku 15-34 lata to 14%, podczas gdy
w Polsce odsetek ten wynosi 9,8%. Inny obraz sytuacji mamy w przypadku uzywania
przetworéw konopi przez mtodziez. Wedtug badarn ESPAD przeprowadzonych wsréd
mtodziezy szkolnej odsetek uzytkownikéw marihuany i haszyszu wéréd polskiej mtodziezy w
wieku 15-16 lat znajduje sie powyziej sredniej europejskiej, ktora dla Polski wyniosta 24%, a
dla pozostatych badanych krajéw — 16%. Wedtug danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego z
2016 roku w Polsce zarejestrowano 204 zgony, a w 2015 roku — 255 zgonow, ktorych przyczyng
byty narkotyki. Dane z 2016 roku pokazuja, ze ofiarami Smiertelnych przedawkowari w naszym
kraju sg przede wszystkim mezczyzni (72% przypadkow). Wedtug informacji podanych przez



GIS w Polsce wzrasta liczba przypadkow zatrud i Smierci z powodu uzycia opioidéw, zawartych
w tzw. dopalaczach (Nowe Substancje Psychoaktywne). Dane Osrodka Kontroli Zatru¢ w
Warszawie pokazuja, ze w latach 201 — 2017 w naszym kraju dochodzi miesigcznie do ok. 300

zatru¢ nowymi substancjami.

Jednym z najpowazniejszych problemoéw zdrowotnych zwigzanych z narkotykami sa choroby
zakazne. Ogodlnopolskie dane o zgtoszonych do Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych
zakazeniach HIV i zachorowaniach na AIDS, w tym takze w zwigzku z uzywaniem narkotykow,
sg udostepniane przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego — Panistwowy Zaktad Higieny.
W 2017 roku rozpoznano 1 310 nowych zakazen HIV, w tym 36 przypadkow wérod iniekcyjnych
uzytkownikéw narkotykéw. Dane od roku 2008, pomimo mato istotnych réznic w statystykach
w poszczegdlnych latach, wskazujg na spadkowy trend liczby nowych przypadkow zakazen HIV
zwigzanych z iniekcyjnym uzywaniem narkotykow.

Podsumowujac: W przypadku uzywania narkotykdw w populacji generalnej marihuana jest o
wiele bardziej rozpowszechniona niz pozostate nielegalne substancje psychoaktywne. Dane
dotyczace miodziezy wymagajg uwagi specjalistow, poniewaz odsetek uzytkownikéw
marihuany w tej grupie znajduje sie powyzej $redniej europejskiej (wyniki badania ESPAD).
Dane dotyczgce zgtaszalnosci do leczenia wskazujg na najwyiszy odsetek oséb zgtaszajacych
sie do leczenia z powodu marihuany. Najnowsze dane moga wskazywaé na zmniejszanie sie
liczby zgondw z powodu narkotykow, jak réwniez liczby zakazern z powodu iniekcyjnego
uzywania narkotykéw. Jednakze warto podkresli¢ niepokojace sygnaty dotyczgce zagrozenia
$miertelnymi przedawkowaniami z powodu nowych opioidow z grupy nowych substancji
psychoaktywnych. Ostatnie dane pokazujg potencjalne problemy zwigzane z metamfetaming
— wzrasta odsetek oséb podejmujacych leczenie z powodu tej substancji, jak réwniez ilos¢
zabezpieczonych narkotykow. Polakom czesciej zdarza sie prowadzi¢ samochéd lub inny
pojazd mechaniczny pod wptywem alkoholu niz narkotykow, jednakze réznice w odsetkach
nie sg tak duze jak w przypadku rozpowszechnienia uzywania tych substancji w catej populaciji.
Analizujac rodzaje substancji, pod wptywem ktérych prowadzone byly pojazdy amfetamina,
NSP), czyli inaczej niz wedtug badan w populacji generalnej oraz mtodziezy, gdzie
odnotowujemy duze réznice miedzy skalag uzywania marihuany a pozostatymi nielegalnymi
substancjami (,,Raport o stanie narkomanii w Polsce - 2018”).

Uzywanie substancji psychoaktywnych przez mtodziez

Alkohol jest najbardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywna wsrod mtodziezy
szkolnej. Chociaz raz w ciggu catego swojego zycia pito go blisko 84% 15-16-latkow i 96% 17-
18-latkéw (ESPAD,2015). Do konsumentow napojow alkoholowych, zdefiniowanych jako
osoby, ktore pity jakiekolwiek napoje alkoholowe w czasie ostatnich 12 miesiecy) nalezy blisko
72% 15-16-latkéw i 93% 17-18-latkéw. Natomiast w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem
po alkohol siegat niemal co drugi uczert mtodszy i ponad 80% uczniow starszych. Najbardziej
rozpowszechnionym napojem alkoholowym, zaréwno w grupie miodziezy mtodszej, jak i



starszej, jest piwo. Na drugim miejscu znajduje sie wodka, a na trzecim wino. Szczegolnie
niebezpieczne dla mtodego cztowieka sg przypadki silnego upicia sie. Takie doswiadczenie
kiedykolwiek w zyciu miato 37% uczniow w wieku 15 — 16 lat i 65% uczniow 17-18-letnich. W
czasie ostatnich 30 dni przed badaniem zdarzyto sie to 12,5% 15-16-latkow i prawie 20% 17-
18-latkow.

Badanie Espad (2015) wskazato, ze 25% 15-16-latkéw i 43% 17-18-latkéow uzywato
kiedykolwiek w zyciu przetwordow konopi, w czasie ostatnich 12 miesiecy przed badaniem -
19% 15-16-latkow i 32% 17-18-latkdw, natomiast w ciggu ostatnich 30 dni—10% 15-16-latkow
i 15% 17-18-latkéw. 40% 15-16-latkdw i 57%17-18-latkdw uwaza za fatwe zakupienie
przetworéw konopi. 10% 15-16-latkéw uzywato kiedykolwiek w zyciu dopalaczy, 7% w ciggu
ostatniego roku i 4% w ciggu ostatniego miesigca. Analogicznie 13% 17-18-latkow
doswiadczyto dopalaczy kiedykolwiek w zyciu, 6% w czasie ostatniego roku i 3% w ciggu
ostatnich 30 dni.

Nieletni konsumenci alkoholu i pozostatych substancji psychoaktywnych narazeni sg na tzw.
szkody biezgce zwigzane z piciem alkoholu i uzywaniem substancji. Nalezg do nich np.
wypadki, rowniez ze skutkiem $miertelnym, jak np. jazda pod wptywem alkoholu lub
narkotykow, utoniecia, przemoc, niechciane i ryzykowne kontakty seksualne.

Informacja o Gminie Czarna Dabréowka

Gmina Czarna Dabrowka jest gming wiejska potozong w pétnocno-zachodniej czgsci
wojewddztwa pomorskiego. Od pdétnocy graniczy z gming Potegowo i Cewice, od wschodu z
gming Debnica Kaszubska, od potudnia z gming Borzytuchom, Bytéw, Parchowo, od zachodu
z gming Sierakowice. Administracyjnie gmina nalezy do powiatu bytowskiego. Wiekszos¢
terenu Gminy Czarna Dabréowka pokrywajg lasy. Stanowig one niemal 57 % powierzchni
obszaru . Wysoki odsetek stanowig takze obszary waéd srodlgdowych (ponad 4 %) Obszar
gminy potozony jest w obrebie zlewni duzych rzek przymorskich: tupawy, Stupi i teby oraz ich
doptywéw. Bardzo wainym elementem krajobrazu s3 liczne jeziora o réinej wielkosci,
ksztafcie i czystych wodach. Uksztattowanie terenu, rezerwaty i pomniki przyrody, czyste
jeziora, rzeki i rozlegte lasy przyciggajg wielu turystéw, zaréwno latem jak réwniez jesienia,
korzystajacych z oferty agroturystyki jak rowniez osrodkéw wypoczynkowych, potozonych

w poblizu jezior i lasow.

Liczba mieszkaricdéw Gminy wynosi ogétem 6 053 osoby (stan na dzier 30.11.2020 r. r.), w tym
2 996 kobiet i 3 057 mezczyzn.

Liczba dzieci i mtodziezy w wieku do 18 roku zycia — 1457

Gtéwne problemy spofeczne, ktére mieszkaricy gminy wskazali w badaniach ankietowych,
prowadzonych w ramach przygotowania materiatéw dokumentu ,Strategia Rozwoju Gminy



Czarna Dabréowka 2015-2022” , to: bezrobocie (30,1% wskazan), alkoholizm (14,9%), ubdéstwo
(13,7%), biernos¢ (13,1%), nieréwnosci spoteczne (11,2%), wandalizm (7,1%), przemoc (1,8%),
przestepczosé (1,7%), narkomania (1,6%). Szczegolng uwage w tym zestawieniu zwraca uwage
wskazanie alkoholizmu na drugiej pozycji w hierarchii probleméw spotecznych oraz zwrdcenie

uwagi na problem narkomanii.

Aktualna stopa bezrobocia w Gminie wynosi 9,2% (pazdziernik 2020), podczas gdy $rednia
stopa bezrobocia dla wojewddztwa pomorskiego w koricu pazdziernika 2020 r. wynosita 5,8%.

Problemy dzieci i mtodziezy — obszar profilaktyki uzaleznien

W ramach opracowywania dokumentu strategicznego ,Strategia Integracji i Rozwigzywania
Problemoéw Spotecznych Gminy Czarna Dgbréwka” przeprowadzona zostata ankieta w grupie
98 uczniow , w wieku 13 — 14 lat, obejmujgca pytania dotyczace m.in. zachowan ryzykownych,

postaw wobec substancji psychoaktywnych itp.

Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze gtdwne zainteresowania mtodziezy skupiajg sig¢ na
korzystaniu z Internetu (prawie codziennie korzysta 66 osob), aktywnego uprawiania sportu
(57 osdb). 33 osoby deklarowaty, ze posiadajg jakies hobby, kilkanascie oséb spedza czas
jezdigc na motorowerze. 8 dzieci przyznato, ze nigdy nie korzysta z Internetu, 7 — kilka razy w
miesigcu (raz lub dwa razy). 44 mtodych osob nigdy nie wychodzi zdomu z przyjaciotmi, 12 nie
uprawia zadnego sportu, 26 nie posiada zadnego hobby, 30 — nie czyta ksigzek, 30 — czyta
ksigzki kilka razy w roku. 18 mtodych os6b prawie codziennie gra w gry komputerowe.

Badani uczniowie twierdzg, ze rodzice zazwyczaj wiedzg jak ich dzieci spedzajg sobotnie
wieczory (wiekszos¢), istnieje jednak grupa rodzicdw (8 rodzicow), ktora nie wie, co ich dziecko
robi lub tylko czasami jest informowane na temat form spedzania wolnego czasu (11

rodzicow).

Mniej, niz potowa rodzicow badanych dzieci (36 os6b) ustala zasady, dotyczgce dzieci i ich
zaje¢ domowych. Wiekszos$¢ robi to czasami lub wcale . Podobnie znakomita wiekszosc
rodzicodw nie okreséla tego, co dzieci moga robi¢ poza domem, a czes¢ z nich nie wie, z kim i jak

dzieci spedzajg sobotnie wieczory.

Wiekszo$¢ uczniéw — 85 os6b, nie palito papieroséw w ciggu ostatniego miesigca przed
badaniem, natomiast w grupie palaczy zdarzaty si¢ osoby palace nawet 20 papierosow
dziennie (nalezy pamietaé, ze ankietowani uczniowie to 13-14-latkowie).

Ankietowani podejmowali préby zakupu alkoholu — 180 razy piwa, w tym 12 razy odméwiono
im sprzedazy, 10 razy podjeli prébe zakupu wina —odmodwiono sprzedazy w 8 przypadkach, 44
razy podjeli prébe zakupu wédki — odmowa sprzedazy dotyczyta tylko w 6 przypadkach.



Wiedza uczniow na temat problemoéw, ktére powoduje naduzywanie alkoholu: okoto potowa
ankietowanych przyznata, ze alkohol ma wptyw na wypadki drogowe, inne wypadki, problemy
zdrowotne. Nieco mniej ucznidw przyznato, ze alkohol przyczynia sie do problemow
rodzinnych, problemdéw zwigzanych z przemocg, finansowych oraz w stosunkach z innymi
osobami. Czes¢ ankietowanych nie widzi zwigzku pomiedzy alkoholem a przemoca (32 osoby),
problemami rodzinnymi (32 osoby), zdrowiem (27 osob), czy tez sytuacjg finansowg i

stosunkami z innymi osobami (prawie potowa ankietowanych).

Wiekszos¢ mtodziezy uwaza, ze tatwo jest zakupic papierosy, wino i piwo. Zakup wodki dla 48
0s0b jest takze tatwy. Tylko kilka oséb podato, ze tatwo jest kupi¢ niektére narkotyki (6 osob
uznato, ze fatwo jest zakupic marihuane, po 1 - crack, 2 —amfetamina), za to 9 oséb wskazato,
ze fatwo jest zdoby¢ grzyby halucynogenne czy tez substancje wziewne typu klej (18 osob).

Wiekszos¢ rodzicow nie zgodzitaby sie na upijanie sie lub uzywanie narkotykow przez dzieci.
W kilkunastu przypadkach mtodziez udzielita odpowiedzi, ze rodzice nie wiedzieliby o tym, w

2 przypadkach — nie mieliby nic przeciwko temu.

Tylko potowa ankietowanych brata udziat w jakichkolwiek zajeciach, poruszajgcych
problematyke alkoholu , papierosow (46 osob), narkotykow (44 osoby).

Pedagodzy stwierdzili, ze miejsca wymagajace szczegolnej interwencji z uwagi na dzieci, to
okolice punktow sprzedazy alkoholu, wokét ktérych gromadza sie osoby naduiywajace

alkoholu.

Dane dotyczace rodzin z problemem alkoholowym, korzystajacych z pomocy Gminnego

Osrodka Pomocy Spotecznej:
Rok 2018 —z pomocy finansowej skorzystato 20 rodzin, w ktérych wychowuje sie 43 dzieci;
Rok 2019 — z pomocy finansowej skorzystato 27 rodzin, w ktérych wychowuje sie 67 dzieci.

Rok 2020 (do dn.30.11.2020 r.)- z pomocy finansowej skorzystato 25 rodzin, w ktorych

wychowuje sie 62 dzieci.

Dane Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych:

Do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych zgtoszono  do dnia
31.11.2020 r. 1 wniosek o skierowanie na leczenie w zwigzku z naduzywaniem alkoholu. Na
terenie Punktu Konsultacyjnego udzielono pomocy 6 osobom. Przeprowadzono 28 rozmow
w zwigzku z problemami dotyczgcymi alkoholu, przemocy, depresji, konfliktow rodzinnych

i matzeniskich.



Dane Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie:

Ogoétem od roku 2011 zatozono 136 Niebieskich Kart w zwigzku z ujawnieniem przemocy
w rodzinie. Do 30.11.2020 r. odnotowano 16 Niebieskich Kart z tytutu przemocy w rodzinie,
ktéra w 11 przypadkach zwigzana byta takze z alkoholem. W rodzinach tych wychowuje sig 12
dzieci, ktore sg swiadkami przemocy i naduzywania alkoholu.

Dane Policji:

W roku 2020 natoiono 6 mandatéw z powodu picia alkoholu w miejscu publicznym.
Odnotowano 14 przestepstw, dokonanych pod wptywem alkoholu.

Liczba punktéw sprzedazy alkoholu na terenie Gminy: 22 sklepy (sprzedaz alkoholu do
spozycia poza miejscem sprzedazy), 3 lokali gastronomicznych (sprzedaz alkoholu do spozycia

w miejscu sprzedazy).

ZASOBY GMINY CZARNA DABROWKA — w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom

1. Urzad Gminy — pracownik odpowiedzialny za realizacje i koordynacje Gminnego Programu
Przeciwdziatania Uzaleznieniom od Substancji Psychoaktywnych,

2. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — realizacja zadan wynikajgca
z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, dyzur 1 raz w
tygodniu,

3. Punkt Konsultacyjny — 2 godzinny dyzur specjalistéw — 1 raz w tygodniu,

Szkoty Podstawowe (Czarna Dagbréwka, Rokity, Jasier, Nozyno), wraz z oddziatami
przedszkolnymi, zatrudniajgce pedagogow szkolnych.

5. Swietlice $rodowiskowe w Unichowie, Nozynie, Kleszczyncu, Czarnej Dabréwce,

Jerzkowicach, Karwnie, Bochowie, Bochéwku, Rokitkach i Jasieniu, w ktdrych realizowane

sg zajecia rozwijajace zainteresowania dla réznych grup odbiorcow,

Grupa Anonimowych Alkoholikéw — spotkania 1 raz w tygodniu,

Posterunek Policji w Czarnej Dgbrowce,

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Czarnej Dabréwce,

Organizacje pozarzadowe.

ol o L

Zdiagnozowane obszary problemowe



Przedstawione ponizej zdiagnozowane obszary problemowe spéjne sg z prezentowanymi
»Stabymi stronami”, przytoczonymi w dokumentach ,Strategia integracji i rozwigzywania
probleméw spotecznych Gminy Czarna Dgbrowka na lata 2014 — 2020” oraz ,Strategia
Rozwoju Gminy Czarna Dgbréwka na lata 2015 — 2022”. W obu tych dokumentach zwracano
uwage na patologie spoteczne zwigzane z naduiywaniem substancji psychoaktywnych
(gtownie alkoholu) przez mieszkaricow Gminy, ktore wspotwystepujg czesto z bezrobociem,
bezradnoscia w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzeniem gospodarstwa
domowego . Podkreslano takie stosunkowo duig odlegtos¢ do najblizszych placowek
Swiadczacych profesjonalng pomoc w zakresie leczenia uzaleznien, psychoterapii i terapii
rodzin i dzieci, szczegdélnie w wyniku zdarzenia traumatycznego.

Gtowne problemy dotyczgce obszaru uzywania substancji psychoaktywnych :

1. Picie alkoholu przez osoby doroste i wynikajgce z tego konsekwencje spoteczne i

zdrowotne.
UZzywanie substancji psychoaktywnych przez mtodziez.
Niewystarczajace wsparcie rodzin z problem alkoholowym, w tym dzieci
wychowujgcych sie w srodowiskach wymagajacych specjalistycznych oddziatywan.
4. Dostepnos¢ alkoholu dla osob niepetnoletnich i nietrzezwych w punktach sprzedazy

alkoholu.

5. Ograniczony dostep do specjalistéow — psychoterapeutow, psychiatrow, psychologow,
pedagogdéw — specjalistow terapii i wsparcia rodzin (znaczna odlegtos¢ komunikacyjna
do poradni leczenia uzaleznien, specjalistycznej pomocy dla osob po traumie itp.)

DEFINICJA CELOW GMINNEGO PROGRAMU  PRZECIWDZIALANIA
UZALEZNIENIOM OD SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH DLA GMINY CZARNA
DABROWKA NA ROK 2021

Cel gtowny:

Zmniejszenie poziomu uzywania substancji psychoaktywnych (alkoholu i
nielegalnych substancji — narkotykoéw) oraz zwigzanych z tym problemoéw
zdrowotnych i spotecznych.

Cel szczegotowy Wskaznik Zrédto pozyskania
wskaznika
1. Ograniczenie Liczba spotkan edukacyjnych | Swietlice érodowiskowe
rozmiarow picia | dla mieszkancéw na temat
alkoholu przez | zagrozenn wynikajacych z




dorostych
mieszkarncdw Gminy.

uzywania alkoholu i
pozostatych substancji
psychoaktywnych,

Liczba porad i spotkan w
Punkcie konsultacyjnym,

Liczba whnioskow

skierowanych do Sadu w

sprawie leczenia
odwykowego,

Liczba materiatow
edukacyjnych na temat
zagrozen wynikajacych z
uzywania substancji
psychoaktywnych,

Liczba i wykaz miejsc

rozpowszechniania
materiatéw edukacyjnych,

Liczba mandatow z powodu
picia alkoholu w miejscach

Dokumentacja GKRPA

Dokumentacja GKRPA

Dokumentacja GKRPA

Dokumentacja Urzedu

Gminy

Jw.

publicznych.
Dokumentacja Policji
2. Ograniczenie picia | Liczba programow | Dokumentacja szkolna
alkoholu, uzywania | rekomendowanych
nielegalnych realizowanych w szkotach,
substancji
psychoaktywnych Liczba UCZniéW
przez nastolatkdw. uczestniczacych W
programach Jw.
rekomendowanych,
Liczba rodzicow
uczestniczacych w | Iw.
spotkaniach  edukacyjnych




dot. probleméw okresu
dorastania,

Liczba rodzicow
uczestniczacych w

spotkaniach  edukacyjnych

dot. dobrego kontaktu z
dzieckiem,

Liczba rodzicow, ktoérzy
rozmawiali ze swoimi

dzie¢mi na tematy zwigzane

z piciem alkoholu,
uzywaniem narkotykow, po
ukonczeniu cyklu spotkan
edukacyjnych,

Liczba przeszkolonych
nauczycieli nt. standardow
profilaktyki,

Liczba miejsc oferujgcych
alternatywne formy

spedzania czasu wolnego.

Jw.

Jw.

Dokumentacja Gminy

3. Poprawa Liczba Dokumentacja Urzedu
funkcjonowania nauczycieli/pedagogéw Gminy
dziecka w rodzinie, | przeszkolonych w  zakresie
gdzie wystepuja | terapii/socjoterapii,
problemy zwigzane z
Liczba dzieci uczestniczacych | Dokumentacja Urzedu

od
alkoholu /pozostatych

uzaleznieniem

substancji
psychoaktywnych
jednego z rodzicow lub
obojga rodzicow.

w zajeciach opiekuriczo-
wychowawczych z

elementami socjoterapii,

Liczba dzieci, ktore
otrzymaty wsparcie
pedagoga  szkolnego /

wychowawcy klasy,

Gminy/Szkoty

Jw.




Liczba miejsc pomocy i
godzin wsparcia dla rodzin z

problemem alkoholowym,

Liczba materiatow
edukacyjnych, rozpowszech-
nionych na terenie Gminy,
dot.

rodzinie,

pomocy dziecku i

Liczba przedstawicieli grup
zawodowych

uczestniczgcych w szkoleniu
w  zakresie  profilaktyki

krzywdzenia dzieci,

Liczba wizyt w srodowiskach
mtodych matek lub kobiet w
cigzy z grup ryzyka,

Liczba dzieci/rodzin
otoczonych  indywidualng
pomoca psychologiczng

(krzywdzenie, trauma).

Dokumentacja GKRPA

Dokumentacja GKRPA

Dokumentacja Urzedu

Gminy

Dokumentacja GKRPA

Dokumentacja GKRPA,
Punktu Konsultacyjnego

4. Zmniejszenie
dostepnosci do
alkoholu, szczegodlnie

dla oséb nieletnich i

nietrzeiwych na

terenie Gminy Czarna

Dabrowka

Liczba cztonkéw GKRPA w
szkoleniu na temat
warunkow kontroli w

punktach sprzedazy alkoholu
Liczba sprzedawcow
alkoholu uczestniczacych w
temat

szkoleniu na

przestrzegania  przepisow
ustawy o wychowaniu w
trzeiwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi

Dokumentacja GKRPA

Dokumentacja GKRPA




Liczba ujawnionej sprzedazy
osobom nieletnim i

nietrzezwym

Liczba kontroli w punktach
sprzedazy alkoholu

zaktocen porzadku
okolicach

Liczba
publicznego w
punktow sprzedazy alkoholu

Liczba punktow sprzedazy
alkoholu uczestniczgcych w
konkursie .,Bezpieczne

miejsce”

Dokumentacja GKRPA,

Policji

5. Poprawa dostepu do

profesjonalne;j
pomocy
specjalistycznej -
psychoterapeutyczne;j,
lekarskiej,
psychologicznej dla
0s6b  potrzebujacych
wsparcia.

Liczba i rodzaj porad
Liczba specjalistow

Liczba godzin  wsparcia

udzielanego tygodniowo

Punktu
Konsultacyjnego i GKRPA

Dokumentacja

ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA UZALEZNIENIOM

CEL 1. Ograniczenie rozmiaréw picia alkoholu przez dorostych mieszkancow

Gminy

Lp.

Zadanie

Odpowiedzialni

Termin realizacji

Organizacja spotkan edukacyjnych dla

mieszkancow na

srodowiskowych na

wynikajgcych  z

terenie
temat
uzywania

Kierownicy
swietlic | GKRPA

zagrozen

substancji

swietlic, | 1x na kwartat




psychoaktywnych —alkoholu i pozostatych
substancji (narkotyki, dopalacze).

Z, Rozpowszechnianie materiatow | GKRPA Marzec 2021,
edukacyjnych (PARPA, KBPN) na terenie uzupetnianie na
Gminy (NZOZ, Swietlice, szkoty, sklepy). biezaco

3. | Opracowanie i rozpowszechnianie | GKRPA Luty 2021, na
informatora na temat mozliwosci biezgco
uzyskania pomocy w  zwigzku @z
problemem uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych, przemocy w rodzinie.

4. | Udzielanie konsultacji i informacji w | GKRPA Caty rok 2021
Punkcie  Konsultacyjnym dla  osoéb
uzaleznionych, cztonkow rodzin.

5. |Prowadzenie kontroli przestrzegania | Policja Caty rok 2021
przepisow ustawy o wychowaniu w
trzeZzwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi - picie alkoholu w
miejscach publicznych, w tym w okolicach
punktéw sprzedazy alkoholu.

6. | Wspieranie ruchu samopomocowego | GKRPA Caty rok 2021
grupy AA ,Swiatfo”.

7. |Wspdtpraca z  poradniami  terapii | GKRPA Caty rok 2021
uzaleinien, usytuowanymi w poblizu
Gminy. GOPS

8. | Udziat w kampaniach ogélnopolskich , | GKRPA Zgodnie
organizowanych  przez  Ministerstwo z
Zdrowia, Krajowe Biuro ds. harmonogramem
Przeciwdziatania Narkomanii, Paristwowg kampanii
Agencje  Rozwigzywania  Problemow
Alkoholowych.

Cel 2 : Ograniczenie picia alkoholu, uiywania nielegalnych substancji

psychoaktywnych przez nastolatkow

Lp.

Zadanie

Odpowiedzialni

Termin

realizacji




1. | Wdrozenie rekomendowanych programéw | Urzad Gminy, | Marzec 2021
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy. dyrektorzy szkot

2. Organizacja i prowadzenie warsztatow | Dyrektorzy szkot Caty rok 2021
informacyjno-edukacyjnych dla mtodziezy
na temat zagrozen zwigzanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych.

4. Organizacja spotkan edukacyjnych dla | Dyrektorzy szkot Caty rok 2021
rodzicow dotyczacych profilaktyki
domowej.
5. |Szkolenia rad pedagogicznych na temat | Dyrektorzy szkot Zgodnie ze
standardow profilaktyki. szkolnym
programem
wychowawczo-

profilaktycznym

6. |Szkolenie przedstawicieli Urzedu Gminy, | Urzad Gminy, GKRPA | Pazdziernik 2021
GKRPA, GOPS, policji dot. lokalnych
strategii rozwigzywania problemow
alkoholowych i narkomanii.

7. Udziat w kampaniach ogdlnopolskich dot. | Dyrektorzy szkot Caty rok 2021
uzywania substancji psychoaktywnych,
organizowanych przez KBPN, PARPA

8. Organizacja alternatywnych form | Dyrektorzy szkot, | Caty rok
spedzania czasu wolnego na terenie | kierownicy swietlic

swietlic, szkot.

Cel 3: Poprawa funkcjonowania dziecka w rodzinie, gdzie wystepuja problemy
zwigzane z uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych jednego z rodzicow
lub obojga rodzicow

Lp. Zadanie Odpowiedzialni Termin
realizacji
1. Organizacja zajec opiekuriczo- | GKRPA, dyrektorzy | Luty — grudzien
wychowawczych z elementami socjoterapii | szkot, kierownicy | 2021




dla dzieci z rodzin z problemem
uzaleznienia, zagrozonych uzaleznieniem,

Swietlic
srodowiskowych

2. Upowszechnianie informacji dotyczacych
zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w
szczegblnosci z problemem alkoholowym,

GKRPA, Urzad Gminy

Zespot
Interdyscyplinarny

Luty — grudzien
2021

3. | Organizacja szkolenia dla przedstawicieli
grup zawodowych, dotyczacego
probleméw przemocy w rodzinie, w tym
profilaktyki krzywdzenia dzieci,

GKRPA, Urzad Gminy

Zespot
Interdyscyplinarny

Maj 2021

4. |Organizacja spotkan edukacyjnych dla
rodzicow dzieci uczeszczajacych na zajecia
opiekuriczo-wychowawcze z elementami
socjoterapii,

Dyrektorzy szkot,
kierownicy swietlic
srodowiskowych

Luty-grudzien
2021

5: Organizacja i prowadzenie indywidualnej | GKRPA, GOPS, | Caty rok
pomocy psychologicznej dla  dzieci | placowki oswiatowe
krzywdzonych,

6. Prowadzenie  systematycznych wizyt | GOPS, GKRPA — | Caty rok

domowych u kobiet w cigzy i miodych

matek z grupy ryzyka.

pielegniarka
srodowiskowa

Cel 4: Zmniejszenie dostepnosci do alkoholu, szczegélnie dla oséb nieletnich i
nietrzeiwych — na terenie Gminy Czarna Dabrowka

1. Zadanie

Odpowiedzialni

Termin
realizacji

1. | Organizacja szkolenia dla cztonkéw GKRPA,
Policji oraz przedstawicieli Gminy dot.
warunkoéw prowadzenia kontroli w punktach
sprzedazy alkoholu,

Urzad Gminy, GKRPA

Marzec 2021

2. Przeprowadzenie szkolenia dla pracownikow
punktéw sprzedazy alkoholu dot.
przestrzegania przepisow ustawy (o)
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi,

Urzad Gminy, GKRPA

Czerwiec
2021
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3. | Organizacja konkursu ,Bezpieczne miejsce’
w celu wytonienia i  nagrodzenia

bezpiecznych lokali gastronomicznych i

GKRPA, Policja

Czerwiec -
grudzien
2021




sklepow (przestrzeganie ustawy o]
wychowaniu w trze?zwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, materiaty edukacyjne w
punktach sprzedazy i inne przestanki),

4. Prowadzenie kontroli warunkow sprzedazy

GKRPA, Policja Caty rok 2021

oraz przestrzegania przepisow ustawy o Policja,

wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi. Czerwiec  —
grudzien

2021 (GKRPA)

Cel 5: Poprawa dostepu do profesjonalnej pomocy specjalistycznej -
psychoterapeutycznej, lekarskiej, psychologicznej dla oséb potrzebujacych
wsparcia (rodziny z problemem uzaleznienia, przemocy, kryzysu)

Lp. Zadanie Odpowiedzialni Termin
realizacji

1. Prowadzenie konsultacji i poradnictwa na | GKRPA, Urzad Gminy, | styczen =
terenie Punktu Konsultacyjnego dla osob | Specjalisci Punktu | grudzien
doswiadczajgcych przemocy w rodzinie, w | Konsultacyjnego 2021
kryzysie, z problemem uzaleznienia w
rodzinie

2. Prowadzenie konsultacji i poradnictwa dla | Specjalisci Punktu | Styczen -
rodzicéw dzieci zagrozonych uzaleznieniem i | Konsultacyjnego grudzien
uzaleznionych 2021

3. | Wspotpraca z osrodkami terapii uzaleznieri | GKRPA Styczen -
woj. pomorskiego grudzien

2021

4, Przygotowanie informatora na temat | GKRPA, Urzad Gminy | Luty 2021
dostepnosci profesjonalnej pomocy
psychoterapeutycznej, psychologicznej na
terenie woj. pomorskiego

5. | Wspotpraca ze swietlicami srodowiskowymi | GKRPA Styczen -
— przekazywanie materiatow, informacji na grudzien
temat zagrozenn wynikajgcych z uzywania 2021
substancji psychoaktywnych oraz
informatorow o miejscach pomocy dla oséb
zagrozonych i uzaleznionych.




Zasady wynagrodzenia cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

1. Wynagrodzenie za prace cztonkéw GKRPA wyptacone bedzie w wysokosci 120 zt brutto za
kazde posiedzenie. Cztonkowie, w ramach wynagrodzenia, wykonujg zadania zwigzane z
realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

2. Podstawg do wyptaty wynagrodzenia stanowi podpis na liscie obecnosci.

3.Cztonkowie Komisji moga otrzymac¢ dodatkowe wynagrodzenie za prace zlecone przez Wéjta
Gminy oraz zwrot kosztow podrozy:

-dla 0s6b uczestniczacych w szkoleniach w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych i narkomanii,

- prowadzgcych kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych,

- uczestniczacych w wyjazdach interwencyjnych do rodzin z problemem alkoholowym.

Monitorowanie przebiegu realizacji programu

Jednostkg koordynujagca Program jest Wojt Gminy Czarna Dabrowka, natomiast
wspotrealizatorami i partnerami w zakresie dziatari wynikajgcy z Programu sg:

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,

2. Punkt konsultacyjny GKRPA,

3. Szkoty Podstawowe (Czarna Dabréwka, Rokity, Jasien, Nozyno), wraz z oddziatami
przedszkolnymi, zatrudniajgce pedagogow szkolnych,

4. Swietlice $érodowiskowe w Unichowie, Nozynie, Kleszczyricu, Czarnej Dabrowce,

Jerzkowicach, Karwnie, Bochowie, Bochdwku, Rokitkach i Jasieniu, w ktérych realizowane

s3 zajecia rozwijajgce zainteresowania dla réznych grup odbiorcéw,

Grupa Anonimowych Alkoholikow,

. Posterunek Policji w Czarnej Dgbréowce,

. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Czarnej Dgbrowce,

Organizacje pozarzadowe,

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Czarnej Dabréwce.
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